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Qcea #PLAY

CANTINA DAL 1938

§ Torna a Colorno (Parma) la DIECI MIGLIA DI MARIA
¥ LUIGIA, gara podistica nazionale organizzata dalla
Polisportiva Torrile in collaborazione con il Comune di
Colorno e di Torrile, con il supporto della Provincia di Parma.
Quest’anno oltre alla gara competitiva nazionale, alla “10 MIGLIA NON
COMPETITIVA” che si correra sullo stesso tracciato della competitiva e
offrira gli stessi servizi ai partecipanti, ma con |'esclusione dalla classifica,
ci sara anche la “5 MIGLIA NON COMPETITIVA”: una sfida con se stessi
senza |'assillo del cronometro.

A tutti gli iscritti alla 10 miglia PACCO GARA con: maglia tecnica Errea
manica lunga, bottiglia di vino Cantine Ceci, buono birra e pasta party
finale allestito nell’area feste del giardino della Reggia di Colorno.
Agli iscritti alla 5 miglia PACCO GARA con: t-shirt, buono birra e pasta
party.

La gara fa parte del circuito Errea Marathon #erreamarathon
TROFEO “Comune di Torrile” - 1° Class. M/F traguardo volante 6k

La giornata terminera in festa con un ricco ristoro finale e le nostre “Marie Luigie”
che vi aspetteranno al’arrivo.

Servizi docce con palestra riservata per le sole donne, docce uomini presso
lo stadio del Rugby Colorno. E’ previsto un servizio navetta per coloro che lo
desiderano.

Le iscrizioni si possono effettuare presso:
e ERREA’ PLAY via Tazio Nuvolari 28 (Area ex Salamini) - Parma

e LEVANTE BIKE Via Cisa, 345 - Sorbolo a Levante di Brescello (RE)
e CIRCOLO IL PORTICO Str. Allende, 1 - Torrile (PR)

Ufficio Informazione e Accoglienza Turistica di Colorno
Presso Reggia di Colorno - Piazza Garibaldi, 26 - 43052 Colorno (PR)

Tel: +39 0521 313790 - www.turismo.comune.colorno.pr.it

GARA NAZIONALE COMPETITIVA DI 16,1 KM

Saranno premiati i primi 10 uomini e le prime 5 donne della Categoria Assoluta.
Saranno inoltre premiati i primi 3 atleti [TALIANI e le prime 3 atlete ITALIANE (premi cumulabili)
Saranno inoltre premiati i primi 5 atleti di categoria maschile e prime 3 femminile.

CATEGORIA MASCHI CATEGORIA DONNE ISCRIVITI
1*=€3080 B"=€h0 17 =800

2N=€£200 7" -€80 27 - €200

3°-€150 8°-€40 a =180

4°-€100 9°-€30 4°- €100 St
=€ B0 TO"-£20 v =€ B0 cronometraggio
| premi non saranno spediti a domicilio e saranno consegnati solo & 'é%fﬁm'

ed esclusivamente al diretto interessato al termine della gara.

SCHEDA DI ISCRIZIONE

H 10 MIGLIA COMPETITIVA
£ 15,00 fin 5= € 15,00
€

www.mysdam.it

D 10 MIGLIA NON COMPETITIVA (vedi sopra le condizioni della competitiva)

|:] 5 MIGLIA NON COMPETITIVA
€ 7,00 iscrizioni sul sito mysdam.it entro il 14/04/2016
o presso la segreteria gara sabato 16 (dalle 15,00 alle 19,00) e domenica 17 (dalle 7,30 alle 8,30)

NOME COGNOME

DATA NASCITA INDIRIZZO (viaspiazza)

CITTA’ CAP PROV.
TEL. CELL. {news gara tramite sms)

E-MAIL CHIP PERSONALE

DATA FIRMA

ISCRIZIONI CUMULATIVE PER LE SOCIETA': ogni 12 iscrizioni pervenute entro il 31 marzo 2016, 2 gratuite.

MODALITA' DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni dovranno essere effettuate versando il relativo importo in uno dei seguenti mod
e  Pagamento online — Transazione in Euro su www.sdam.it con carta di credito del circuito Visa o Mastercard
e  Pagamento tramite bonifico bancario intestato a:
POLISPORTIVA TORRILE ASD - VIA DON LEPORATI, 11 - 43056 TORRILE (PR} - P.I. 01756730345
IBAN: [T21T0538765980000000695580
Le schede di iscrizione o loro fotocopie, compilate in ogni sua parte, dovranno pervenire, unitamente alla ricevuta di avwenuto
pagamento entro giovedi 14 aprile 2016 a:
e  MEZZO POSTA a: SDAM S.rl. — Via F. Paciotto 6/A — 43124 Alberi di Vigatto (PR}
e  MEZZO TELEFAX: al Fax n. 0521.1857115
e  MEZZO EMAIL: diecimigliadimarialuigia@sdam.it

MAGGIORI DETTAGLI: www.diecimigliadimarialuigia.it
INFO: segreteria@diecimigliadimarialuigia.it - Tel. 348 6956977




